5 Maggio: Giornata Mondiale

del lavaggio delle mani

Ciao Bambini
in occasione della giornata
mondiale del lavaggio delle mani
ne approfitto per ricordarvi, che
In questo momento
cosi particolare,
¢ importante
lavare spesso le mani per
evitare malattie. Soprattutto
adesso bisogna rispettare le
regole fondamentali per
vivere bene.






Attenti all'igiene

Stiamo sempre attenti alla pulizia
per evitare ogni malattia.
Laviamoci le mani accuratamente,
insaponiamole abbondantemente,
poi risciacquiamole per benino
e asciughiamole pian pianino.
L'igiene e importante lo dobbiamo ricordare

cosi ogni microbo potremo eliminare!

Rita Sabatini fantavolando.it




Filastrocca delle mani scintillanti

Ti sei lavato le mani col sapone?

E anche adesso che hai giocato a pallone?
E prima di pranzo e prima di cena?

Senti ripetere la cantilena

che é importantissimo lavarsi le mani

E lo € ancora di piu nei Paesi lontani

Per esempio sapevi che in Etiopia,

C’é un rito che si impara a scuola e si copia?
Serve sapone e acqua pulita

Per sfregare gli occhi e lavarsi le dita

Uno, due, tre volte al giorno

Vicino alle ciglia e tutto attorno

E una cosa semplice e siimpara a scuola
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I disegni da poter fare con le mani sono davvero tanti, basta
usare solo un po' di fantasia!
Prova anche tu a realizzare un semplice disegno con le tue mani,

ecco un piccolo esempio!!!!




